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Gel Vaginal Hydratation & Confort

Mode d'emploi :
Lisez attentivement ces informations avant de
commencer a utiliser HydralinConfortVaginal™.

Ne jetez pas cette notice. Elle contient des informations
importantes.

Si vous avez des questions sur HydralinConfortVaginal™,
veuillez les poser a votre médecin, votre pharmacien ou
au distributeur.

1. Qu'est-ce que HydralinConfortVaginal™ et aquoi
sert-il ?

HydralinConfortVaginal™ est un gel hydratant non
hormonal, translucide et incolore qui soulage
rapidement et durablement la sécheresse vaginale
ainsi que les autres symptomes de I'atrophie vaginale,
tels que les bralures et les démangeaisons. Grace a
I'ectoine, molécule de protection cellulaire 100%
dorigine naturelle, HydralinConfortVaginal™ stabilise
les membranes cellulaires de la muqueuse vaginale,
maintient I'hydratation et soutient le processus de
régénération des muqueuses. HydralinConfortVaginal™
est recommandé pour le traitement des premiers
symptoémes d'inconfort vaginal dés leur apparition.
HydralinConfortVaginal™ convient aun usage
quotidien et peut étre utilisé en association avec des
traitements hormonaux systémiques (THS -
traitement hormonal substitutif / THM - traitement
hormonal de la ménopause).

2. Avertissements et précautions d'emploi

. HydralinConfortVaginal™ ne doit pas étre utilisé en
cas d'hypersensibilité a I'ectoine, au propyléne glycol
ou a I'un des autres ingrédients du gel.

. Si des réactions allergiques surviennent, arrétez
immédiatement l'utilisation du produit.

. Ne pas utiliser en cas de traumatismes ou d'interven-
tions chirurgicales au niveau de la zone vaginale.

. Ne pas utiliser en cas d'infections vulvovaginales.

. Pour éviter tout risque de contamination, ce produit

- ne doit étre utilisé que par une seule et méme personne.

. Tenir hors de portée des enfants.

. Ne pas utiliser plus de 3 mois aprés ouverture.

. Ne pas utiliser si le produit est endommagé. Avant
chaque application, lintégrité de I'applicateur doit
étre soigneusement vérifiee. Ne pas utiliser
I'applicateur s'il est endommagé (par exemple s'il
présente des fissures ou des éclats visibles) ou si son
pisgon est desserré et se démonte facilement du
tube.

. HydralinConfortVaginal™ ne protége pas contre les
maladies sexuellement transmissibles.

- HydralinConfortVaginal™ n'est pas un spermicide, et
ne favorise pas la conception. Il na aucune action
contraceptive et ne peut pas étre utilisé pour
empécher une grossesse.

. Ne pas utiliser l'applicateur intravaginal pendant la
grossesse.

3. Quelles sont les informations a connaitre avant
d'utiliser HydralinConfortVaginal™?

Il n'existe aucune donnée disponible sur les interac-
tions entre HydralinConfortVaginal™ et d'autres
produits appliqués par voie vaginale. Par conséquent,
I'utilisation conjointe avec des tampons ou des ovules
vaginaux n'est pag recommandée.

HydralinConfortVaginal™ est compatible avec tous les
types de préservatifs (latex naturel, polyisopréne,
polyuréthane).

4. Comment utiliser HydralinConfortVaginal™ ?

Utilisez toujours HydralinConfortVaginal™ conformé-
ment a cette notice d'utilisation. Sauf indication
contraire de votre médecin ou de votre pharmacien,
HydralinConfortVaginal™ peut étre appliqué une fois
par jour, de préférence le soir, au moins 1 heure avant
le coucher (si nécessaire, utilisez des protége-slips).
HydralinConfortVaginal™ peut étre utilisé moins
souvent (a un/deux/trois jours d'intervalle). Lavez vous
soigneusement les mains et gardez-les propres jusqua
I'application. Lapplication du gel froid peut provoquer
une sensation désagréable. Avant utilisation, assurez
-vous que le tube est intact et a température ambiante.

Sans applicateur : une quantité suffisante de gel doit
étre prélevée sur un doigt propre et appliquée en
massant doucement la zone génitale externe et/ou
l'intérieur du vagin.

Avec applicateur :

. Tenez le tube a la verticale, coté ouverture vers le
haut, et ouvrez-le. Mettez/vissez I'applicateur
intravaginal au niveau de l'ouverture du tube.

. Pressez soigneusement le tube jusqu'a ce que le
piston de |'applicateur s'arréte et que l'applicateur
soit rempli de gel. Retirez I'applicateur du tube en
tirant/dévissant soigneusement et refermez le tube.

. Trouvez une position confortable pour introduire
l'applicateur dans le vagin (par exemple allongée sur
le dos) et insérez soigneusement l'applicateur dansle
vagin.



« Appuyez doucement sur le piston de l'applicateur
jusqu'a ce qu'il s'arréte et que tout le gel soit libéré
dans le vagin.

- Enfin, retirez 'applicateur du vagin. Lapplicateur doit

étre soigneusement nettoyé apres chaque utilisation.

Pour nettoyer l'applicateur :

- Démontez l'applicateur en retirant le piston du corps
de l'applicateur. Pour ce faire, le piston doit étre
poussé fortement avec |'extrémité sphérique du
piston sur une surface dure.

- Lavez les différentes parties de I'applicateur (le corps
de l'applicateur et le piston) avec de |'eau tiede du
robinet et du savon doux, rincez-les soigneusement
avec de |'eau du robinet, et si nécessaire, secouez-les
pour enlever I'excédent d'eau.

- Laissez sécher les différentes parties de I'applicateur
a l'air libre sur une surface séche et propre.

- Remontez l'applicateur en insérant le piston dans le
corps de l'applicateur.

Ne pas utiliser le méme applicateur plus de 20 fois.

5. Effets secondaires éventuels de
HydralinConfort Vaginal™

HydralinConfortVaginal™ est bien toléré. Jusqu'a
présent, aucun effet secondaire régulier ou persistant
n'est connu.

Dans des cas isolés, des sensations locales de bralures
ou de démangeaisons a court terme, ainsi qu'une
|égére augmentation des pertes vaginales normales,
peuvent survenir.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou
le distributeur du produit si vous remarquez des effets
secondaires liés a |'utilisation de HydralinConfortVaginal™.
Si ces symptomes persistent ou s'aggravent, ou si des
signes d'infection (comme des pertes vaginales d'une
couleur/consistance/odeur inhabituelle) apparaissent,
contactez votre médecin ou votre pharmacien.

6. Comment conserver HydralinConfortVaginal™ ?

La date de péremption de HydralinConfortVaginal™ est
imprimée sur la boite ainsi que sur le produit lui méme.
HydralinConfortVaginal™ ne doit pas étre utilisé aprés
la date de péremption.

Conserver HydralinConfortVaginal™ entre 2°C et 25°C.

7. Informations supplémentaires

Tous les excipients de HydralinConfortVaginal™ n‘ont
pas fait l'objet d'études approfondies quant a leur
sécurité pendant la grossesse et I'allaitement. En
I'absence de données suffisantes, I'utilisation de
HydralinConfortVaginal™ pendant la grossesse et
pendant I'allaitement est déconseillée.

Les patients incapables d'utiliser HydralinConfortVaginal™
par eux-mémes doivent étre assistés lors de l'applica-
tion de HydralinConfortVaginal™. HydralinConfortVagi-
nal™ est destiné a une utilisation chez I'adulte.

8. Contenu de I'emballage de
HydralinConfortVaginal™

30mL de gel dans un tube aluminium avec un
applicateur en plastique.
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Ingrédients
Ectoin®, hydroxyéthylcellulose, acide lactique, lactate de
sodium, benzoate de sodium, propyléne glycol, eau.

" 9.Fabricant et distributeur

~ Fabricant (gel) et Applicateur fabriqué
assemblage par
bitop AG Manfred Schagner GmbH
Stockumer Str. 28, Industriestr. 3
58453 Witten, 76479 Steinmauern,
Allemagne Allemagne
Distributeur :
Bayer Healthcare SAS,

33 rue de I'Industrie,

74240 Gaillard

(sieége social : Bayer Healthcare SAS, 59000 Lille),
France

n°vert 0 800 87 54 54

10. Date des informations

Octobre 2024

11.Légendes des symboles utilisés sur le carton et
les étiquettes

c € Marquagf:CE

Fabricant

Période apreés ouverture : 3 mois
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